
[exu: nouegenutlrx
He4enn: nepBag
CesoH:
BoapacrxaR Karerop[n: 7-11 ner

!eHs: eropunr
He4enn: nepBae

3 o: pacrxaR KareropHr:7-1'l net

ile peq flpueu nrulu,
Hah[4eHoBaHue

Macca
nopLlH r.r

fl14uleBbre BeqecrBa (r.) SHeprer
LlecKan

qeHHocTb

, KKan.

BrlraM,'rHbt (r r)
l\4{HepanbHbre
BeulecrBa (Mr)

6enKfi Xxpbr YmeBo
Abt B1 c E P N4g Fe

1 2 3 5 6 7 I I 10 11 1.) 13 14 '15

',? 139

c1''
xapro$e,rruufi
ropoxoBr,rfr Ha

M'CHOM

250 125 10,6 4,4 20,s 167

Pu6a,
T)rxeHHafi B

TOtlaTe C

oDoIIaIltr

75150 147 6,1 0 t20

516 MaxapoIlur,te
II3Ie-rIltI

oTBapHbre

150 5? 6,1 '15 3 221

X-re6 pNauoii 40 2 0,4 17 82

X.re6

nIIreHI{.{H6rii

50 4 0,s )4 1 1.20

',; i35 9air c c:xapou 200 0,2 15 58

Hroro: 36,8 17,5 111,9 768



Ne 124

llr fi3 cBexeft
(anycTbr c

xapro$e:relr na
M'CHOM

6ymone

250 /25 9,8 14,4 10 t34

Ne 726 B:rr,rnrr co

cr).rrleHHbIM

MO'OKOM

1s0/30 10,6 14 \ 74,8 465

Cor
narypanrurrfi

200 1 t8,2 76

X:re6 pxasofi 40 2 0.4 17 82

Xre6
n leHuqHbri

50 4 )41 120

l,lroro: 27,4 29,8 144,1 877

fiexu: cpe4a
Hegenn: nepBag
Ceson:
Boapacrxan Kareroptan: 7-11 ner

[exr: uereepr
HeAens: nepBaq
CesoH:
Boapacrxan Kareropufl: 7-'11 ner

1 3 5 6 7 8 I 10 11 12 IJ 14 15

Ne 133

cyn
rapro$emurrii
na prr6nou
6y.nrone

250 /25 10,6 4,4 20,5 t67

Ne 451 EfiroqeK '1515 11,9 10,8 12 196

Ne 508

Kaura
paccbinqaTiUI

fpeqHeBuul

150 8,7 7,8 42,6 279

Ne 648 Kficem rls
IIoBr{AJIa,

A)r(eMa, BapeH[,.f,

200 40,2 156

X,re6 pNartoii 40 2 0,4 17 82

Xre6
rIIneHI{qHblt

50 4 n5 '\A 1 t20

lrlroro: 37,2 23,9 156,4 1000
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Ne 110 Bop,l c
Kanycrofi u
raprofteneu na
M.f,CHOM

6ym,oue

250/25 9,8 6,6 13,1 152

Ne 369 Prr6a ornapHa-r 75 l5 q 4'7 707

Ne 520 flope
rcaoroiberuroe

150 6,8 ?l o 164

Xne6 pxarroil 40 z 0,4 t7 82
Ne 685 tlaft c caxapou 200 0"2 15 58

hroro: 32,4 25,9 67 669
flexu: nrrrrqa
He4enn: nepBan
Cegox:
Boapacrxan Kareroplre: 7-11 ner

flenu: none4ensnux
He4enn: BTopat
Cegon:

3 5 o 7 8 9 10 't1 12 14 15

Ns 101 KOHCepBbr

oBoprrlbre

3aKycoqHbre

(urpa
xa6auronax) 60 1,4 44 8,9 88

Ne 139 cyu
rapro$emurrii
ropoxonr,rii ua
MIICHOM

6ynroue

250 t25 10,6 4,4 20,5 167

Ne 413 Kon6cnrre
rr3Aenr,u

oTBapH6re

75 8,4 18 1) 200

Ne 516 Manapounlre
u34etrvfl.

oTBapHble

150 5? 6,1 i5 I 221

Ne 69q Kaxao c
MOJIOKOM

200 4,9 5 190

X.ne6 pNauoft 40 2 0,4 17 82

l4roro: 32,6 39 115,4 948



Ne 147 Cy.t "
LIaKapoHHbIMr4

iBAeJIr{sMu Ha

M.SCHOM

6ymone

2s0 125 10,2 o,l 15,7 lo/

Ne 461 Te(prern
(Bropoii
eapuanr)

60t30 1r,6 70,2 10,2 782

Ne 511 Puc ornapnofi 200 4,8 8 49 292

Ne 685 9afi c caxapou 200 1,1 18,2 76

Xne6 pxanofi 40 2 0,4 17 82

l4roro: 29,7 25,3 110,1 799

[exu: eropxrr
Hegenr: BTopae
Cegox:
Boapacrrar Kareropr.q: 7-11 ner

AeHbi cpeAa
Hegenn: BTopafl
Cegox:
Bospacrxan Kareroprr: 7-1'l ner

1 2 3 4 5 6 7 8 I 10 11 13 14 15

Ne 124

Ilu us cnexefi
KanycrBr c

rcapro(fe:reu na
MJICHOM

6ym,one

250 /25 9,8 14,4 10 734 t

Ne 726 Bunurr co

CT}TIEHHbIM

MOJIOKOM

150/50 10,6 14 5 74,8 465

X,re6 p>xauofi 40 2 0.4 t7 82
Ns 638 Kolrnor ug

nnoAoB aJIIt

S|OA CYIIEHbIX

200 0,4 0 29,6 116

hroro: 22,8 29,3 131,4 797

1 3 4 5 6 7 8 I 10 11 12 IJ 14 15

Ns 101 KOHCepBr,r

oBopulbre

3aKycorrHble

ra6avxonar) 60 It c, I 8,9 BB



Ne 110 Eopru c

KaJycrofi H

rapro(lereru na

MIICHOM

6y:rloue

250/25 9,8 6,6 73,7 752

N2 374 Pu6a,
TyrueHHtuI B

TOMATE C

oBorr{aMIt

75/50 74,7 6,1 0 r20

Ne 520 fIrcpe
rapro$e:rruoe

150 6,8 ,1 q t64

Xre6 pNauoil 40 2 0,4 17 82
Ne 638 KoMnor us

lnoAoB LIJII{

rroA cylxeHbrx

200 n4 0 29,6 116

hroro: 31,5 25 90,5 722

[ens: rereepr
He4enn: BTopan
Cesox:

[exs: nnrxrqa
He4enn: BTopaq
CesoH:

inn:7-11

7-1',\

KaTero : /-'l'l ner
1 2 4 5 6 7 8 9 '10 11 IJ 14 15

Ne 133

cyn
raproQenrurrfi
na pu6uou
6yarone

250 /25 10,6 4,4 20,5 t6l

Ne 366 3arreranr<a lls
TBOpOfa CO

cryqeHrrbM
MOJIOKOM

150/50 ))\ 20 20,6 359

Xre6 pNanoil 40 2 0,4 17 82

Ne 685 9aii c caxapou 200 0,2 15 58

X,re6

IIureHu'{H6lfi

50 4 0,5 1A 1 t20

l,lroro: 39,3 25,3 97,2 786

GTHAfl KATETO : /-'t't rer
'l 3 4 5 7 8 9 10 11 1a IJ 14 15

Ne 147

Cyt c
MaKapoHHbIMn

r43AeIfi[[M!I HA

MSCHOM

6ymone

250 t2s 10,2 67 15,1 16',7

Ne 451 Euroqer 7 5/5 11,9 10,8 12 t96



Ne 508

Kau:a
paccEmrraTajr

fperIHeB{rs

150 8,7 7,8 + z,o 279

X;re6 pxanofi 40 2 0,4 t7 82
Ne 648 K[cenr r,rs

IIoBr{Ana,

AXeMa, BapeHbs

200 0 0 40,2 156

IIroro: 32,8 25,7 127,5 880

fluqeeue BeqecrBa (r.)


